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Sustentabilidade e seguranga alimentar através da capacitacio agricola e cooperagao internacional
Resumo

Os ciclones Idai, Kenneth (2019), e Freddy (2023) devastaram vastas areas agricolas nas regides central e norte
de Mocambique, impactando severamente a produgdo de alimentos e intensificando a inseguranga alimentar e
nutricional das comunidades camponesas. A pandemia de COVID-19 exacerbou esse cenario, comprometendo
ainda mais a capacidade de recuperagdo das familias afetadas. Em resposta a essa crise, a Agéncia Brasileira de
Cooperagdo (ABC) propos, em 2021, uma agdo humanitaria ao Congresso Nacional Brasileiro, visando mitigar
a inseguranga alimentar dessas populagdes. O projeto, que contou com recursos de uma emenda parlamentar,
permitiu a doacdo de sementes de legumes e hortalicas, previamente testadas e adaptadas as condigdes
agroclimaticas mogambicanas. Contudo, a simples doacdo de insumos revelou-se insuficiente, dada a falta de
infraestrutura e de conhecimentos técnicos locais. Para superar esses desafios, foram implementadas agdes
complementares de capacitacdo ¢ monitoramento, em parceria com a Universidade Federal de Lavras (UFLA) e
o Instituto Federal de Educagéo, Ciéncia e Tecnologia do Sul de Minas Gerais (IFSULDEMINAS). Este projeto
promoveu a instalacdo de hortas comunitarias em quatro provincias mogambicanas e capacitou produtores locais
para a producdo sustentavel de alimentos. Os resultados indicam melhorias significativas na seguranga alimentar
e nas condigdes socioecondmicas das comunidades, apesar dos desafios enfrentados. A missdo de avaliagao final,
realizada em 2024, destacou a eficacia das intervencdes e a necessidade de continuidade do apoio para consolidar
os avancos alcangados.
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INTRODU(;AO

Os ciclones Idai, Kenneth e Freddy causaram uma devastacao sem precedentes em Mocambique,
afetando severamente as regides central e norte do pais. O ciclone Idai, que atingiu Mogambique em
marco de 2019, foi considerado um dos piores desastres naturais na historia recente do pais. Com ventos
de até 170 km/h e chuvas intensas, Idai resultou em inundacdes massivas e destrui¢ao generalizada de
infraestrutura e areas agricolas (Smith, 2019). Em seguida, o ciclone Kenneth atingiu a regido em abril
de 2019, intensificando a crise ao causar mais inundagdes e danos, especialmente em areas ja debilitadas
pelo Idai (Jenkins et al., 2020). Mais recentemente, o ciclone Freddy, que chegou em fevereiro de 2023,
reiterou a vulnerabilidade do pais a eventos climdticos extremos, exacerbando a situacdo critica
(Nascimento et al., 2023).

A destrui¢ao das areas agricolas nao apenas comprometeu a produgdo de alimentos, mas também
teve um impacto profundo na seguranga alimentar e nutricional das populagdes afetadas. Segundo a
Organizacdo das Nagdes Unidas para Agricultura e Alimentagdo (FAO), a perda de colheitas ¢ a
destruicao das infraestruturas agricolas contribuiram para uma crise alimentar severa, aumentando o
nimero de pessoas em situagdo de inseguranga alimentar (FAQO, 2021). Este cendrio criou um ciclo de
pobreza e dependéncia que ainda persiste, prejudicando a capacidade das comunidades de se recuperar
e prosperar (Oxfam, 2021).

Além dos danos causados pelos ciclones, a pandemia de COVID-19 adicionou uma camada
adicional de complexidade a situacdo. As restricoes de movimento e as interrupgdes nas cadeias de
suprimento impuseram desafios adicionais a recuperacdo das comunidades afetadas, dificultando o
acesso a recursos e servicos essenciais (World Bank, 2021). O impacto combinado dos ciclones e da
pandemia resultou em uma crise multifacetada que exigiu uma resposta integrada e eficaz.

Diante deste panorama, a Agéncia Brasileira de Cooperacdo (ABC) reconheceu a necessidade
urgente de uma intervencao que combinasse assisténcia humanitaria com desenvolvimento sustentavel.
Em 2021, a ABC desenvolveu uma proposta estratégica, financiada por uma emenda parlamentar

brasileira, com o objetivo de apoiar a recuperagdo das comunidades mogambicanas.



21° Congresso Nacional de  §g pocos de Caldas

MEIO AMBIENTE 2 2 oz ourusso | 202

o EXTREMOS CLIMATICOS: I

A proposta incluiu a doagdo de sementes adaptadas ao clima local, além de um programa abrangente
de capacitacdo e monitoramento técnico em colaboragdo com institui¢des brasileiras de prestigio, como
a Universidade Federal de Lavras (UFLA) e o Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia do
Sul de Minas Gerais (IFSULDEMINAS) (ABC, 2021).

Esta intervencao visa ndo apenas aumentar a produgdo agricola e restaurar a capacidade produtiva
das familias camponesas, mas também fortalecer a seguranga alimentar e promover a sustentabilidade
nas comunidades afetadas. Ao adotar uma abordagem integrada, que inclui a troca de conhecimentos e
a capacitacdo técnica, o projeto busca estabelecer um modelo de cooperacdo internacional que combine
solidariedade e desenvolvimento sustentavel. O objetivo ¢ criar um legado de resiliéncia, capacitando
as comunidades para enfrentar futuros desafios e promover um desenvolvimento agricola sustentavel
que possa resistir a eventos climaticos extremos e outras crises (FAO, 2022; UFLA &

IFSULDEMINAS, 2021).

METODOLOGIA

Doacao de sementes e instalacao de hortas comunitarias

A primeira fase do projeto foi marcada por um cuidadoso processo de selecdo e doagao de sementes
de diversas variedades de legumes e hortaligas, como pimentdo, repolho, tomate, cenoura, alface e
cebola. Essas variedades foram criteriosamente escolhidas ndo apenas por sua relevancia nutricional,
mas também por sua capacidade de adaptac@o ao clima e as condi¢cdes de solo mocambicanas. Antes
de serem distribuidas, as sementes passaram por uma série de testes e processos de adaptacdo
conduzidos por meio de um projeto de cooperagdo trilateral, coordenado pela Agéncia Brasileira de
Cooperacao (ABC) e executado pela Empresa Brasileira de Pesquisa Agropecuaria (EMBRAPA).

Esse esfor¢o conjunto incluiu a realizagao de estudos de viabilidade e experimentagdes agricolas
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mocambicanas. Em parceria com o Instituto de Investigagdo Agraria de Mogambique (IIAM), foram
selecionadas quatro cidades estratégicas para a implementacao das hortas comunitarias: Sussundenga,
na provincia de Manica; Beira, na provincia de Sofala; Mutage, na provincia de Cabo Delgado; e
Namacurra, na provincia de Nampula. Essas localidades ndo foram escolhidas ao acaso; cada uma foi
identificada por suas caracteristicas particulares, que as tornavam ideais para a instalacdo dessas hortas.

Essas hortas comunitarias foram concebidas como centros de producao e disseminacao de mudas de
alta qualidade, que serviram para fortalecer a capacidade produtiva das comunidades locais. As mudas
produzidas nesses centros foram, posteriormente, distribuidas entre as familias camponesas, permitindo
que um numero maior de agricultores pudesse se beneficiar das técnicas aprimoradas e das sementes
de alta qualidade fornecidas pelo projeto. Dessa forma, o projeto ndo s6 incentivou a produgao agricola

local, mas também promoveu a seguranca alimentar e a geragdo de renda nas comunidades atendidas.

Capacitacao técnica e monitoramento

Reconhecendo a complexidade envolvida na producdo de legumes e hortaligas, foi desenvolvido
um programa abrangente de capacitacdo técnica, estabelecido em colaboracdo com a Universidade
Federal de Lavras (UFLA) e o Instituto Federal do Sul de Minas Gerais (IFSULDEMINAS). Este
programa visava aprimorar as habilidades dos agricultores mogambicanos, oferecendo-lhes acesso a
conhecimentos avancgados e praticas agricolas inovadoras. Para maximizar o impacto do programa,
cinco extensionistas rurais mogambicanos foram criteriosamente selecionados para representar cada
uma das hortas comunitérias envolvidas no projeto. Estes coordenadores foram convidados a participar
de uma capacitacao intensiva no Brasil, que ocorreu em outubro de 2023. As imagens a seguir ilustram

os intercambistas em convivéncia com as comunidades académicas envolvidas no projeto:
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Figura 02: Intercambistas do Mogambigge na Universidade Federal de Lavras

-

Durante o periodo de treinamento, os coordenadores receberam instrugdes detalhadas em uma série
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diferentes condigdes climaticas. O objetivo principal do treinamento foi capacitar os coordenadores
com habilidades praticas e conhecimentos técnicos que lhes permitiriam, ao retornar a Mogambique,
multiplicar o aprendizado e transmitir essas praticas inovadoras para outros agricultores em suas
comunidades. Na imagem a seguir, os intercambistas estdo adquirindo conhecimentos sobre estufas

junto as comunidades académicas participantes do projeto.

Figura 03: Dialogo e convivéncia entre intercambistas e professores brasileiros

Fonte: Autores

Para garantir que o conhecimento adquirido fosse devidamente aplicado e adaptado as realidades

locais, o programa incluiu um robusto sistema de monitoramento das atividades ao longo de 2024. As
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aprendidas, e os resultados dessas aplicagdes foram rigorosamente avaliados. Na imagem a seguir, os

intercambistas estdo interagindo com um professor do IFSULDEMINAS:

Figura 04: Encontro unitario ao ar livre: Momentos que marcama resen(;a dos intercambistas 1o IFSULDEMINAS

Fonte: Autores

No entanto, devido a questdes de seguranga na provincia de Cabo Delgado, onde a situagdo de
conflito se intensificou, 0 monitoramento nesta regido especifica precisou ser adaptado para ser

realizado a distancia.

Para isso, foram utilizados relatorios digitais detalhados enviados pelos coordenadores locais,

complementados por reunides realizadas por meio de videoconferéncias, permitindo assim uma analise
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implementados em todas as regides envolvidas no projeto. Na imagem a seguir, ¢ mostrado o plantio

de mudas com a participacao de servidores, alunos e intercambistas de Mogambique:

Figura 05: Plantio de muda com a participag@o de servidores, alunos e intercambista de Mogambique

Fonte: Autores

RESULTADOS E DISCUSSAO

Para enriquecer a analise dos resultados apresentados, ¢ essencial discutir o impacto positivo

observado nas comunidades envolvidas, associando esses achados a estudos e teorias existentes na

literatura sobre desenvolvimento rural e agricultura sustentavel. O aumento da renda em Quelimane,

por exemplo, estd em consonancia com as observacgdes de Ellis (2000), que destaca a importancia da
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positivo de desenvolvimento socioecondmico (Chambers & Conway, 1992). Na imagem a seguir, nos

mostra a experiéncia diaria do professor brasileiro com a comunidade mogambicana.

Figura 06: Professor Sobral em intercAmbio em Mog¢ambique: Vivéncia diaria na comunidade local
X = N 1 | T V4 7 N F "

Fonte':» 'Allltores

Além disso, a eficiéncia na produgdo e a diversificagdao alimentar observadas em Beira podem ser

entendidas a luz das teorias de intensificacdo sustentavel, que propdoem o aumento da produtividade
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econdmica em comunidades rurais.

Por outro lado, os desafios enfrentados em Cabo Delgado evidenciam as limitagdes e vulnerabilidades
das iniciativas de desenvolvimento agricola em contextos de instabilidade. A destrui¢dao de insumos e
materiais doados devido a insurgéncia na regido ¢ um exemplo claro de como os conflitos podem
reverter ganhos socioeconomicos € ameacar a seguranga alimentar (FAO, 2016). No entanto, o esfor¢o
continuo da comunidade, apoiado pelo envio de novas sementes e monitoramento remoto, demonstra a
resiliéncia e a capacidade de adaptacdo das comunidades diante de adversidades, como apontado por
Adger (2000). A imagem a seguir ilustram a reunido realizada no Mogambique com a participacao de

professores brasileiros e as comunidades académicas envolvidas no projeto:

Figura 07: Encontro com membros da comunidade mogambicana
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Fonte: Autores

Em Chimoio, apesar das restrigdes or¢amentarias, os resultados positivos indicam que mesmo
intervengdes com recursos limitados podem gerar impactos significativos quando ha um forte
engajamento comunitario e aplicagdo eficaz de tecnologias agricolas (IFAD, 2019). Esses resultados

reforgam a importancia de abordagens participativas e adaptadas as necessidades locais para o sucesso
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ONCLUSOES

A intervengao realizada demonstra que a combinagdo de assisténcia humanitaria com capacitagdo
técnica pode gerar resultados duradouros e sustentaveis, mesmo em contextos de extrema
vulnerabilidade. As ag¢des complementares de capacitacdo e monitoramento foram cruciais para
maximizar o impacto das doagdes de sementes, promovendo a autonomia e a resiliéncia das
comunidades camponesas moc¢ambicanas. A continuidade do apoio, especialmente em regioes de
conflito como Cabo Delgado, ¢ essencial para consolidar os avangos alcangados e garantir a seguranga
alimentar e nutricional das populacdes afetadas. O projeto serve como modelo de cooperagdo
internacional bem-sucedida, destacando a importincia da solidariedade e do intercambio de

conhecimentos entre as nagoes.
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